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Уважаемые коллеги!
     
            Сообщаем о проведении в период с 17 по 21 ноября 2025 г. 
традиционной осенней Недели психологии. 
                 С учетом актуального социального запроса, стратегических задач по 
обеспечению психологического благополучия образовательной среды, а 
также в целях содействия личностному и профессиональному становлению 
личности определены следующие тематические направления Недели 
психологии: 
            развитие умений и навыков справляться с жизненными ситуациями, 
переживанием интенсивных эмоций на различных этапах возрастного 
развития; 
            развитие и совершенствование навыков общения, формирование 
благоприятного социально-психологического климата образовательной 
организации; 
           психологическая безопасность в социальном взаимодействии. 
           В рамках организационно-методической поддержки деятельности по 
психолого-педагогическому сопровождению участников образовательных 
отношений направляем методические рекомендации «Неделя психологии в 
образовательных организациях», разработанные Федеральным 
координационным центром по обеспечению развития психолого-
педагогической помощи в системе образования Российской Федерации 
федерального    государственного   бюджетного  образовательного 
учреждения 
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высшего образования «Московский государственный психолого-
педагогический университет» (далее – ФКЦ). 
           Указанные методические рекомендации предназначены для 
использования дошкольными образовательными организациями, 
общеобразовательными организациями и профессиональными 
образовательными организациями при проведении Недели психологии 
осенью 2025 года. 
           Просим организовать проведение мероприятия в образовательных 
организациях с учетом максимально возможного охвата участников 
образовательных отношений.
            Информируем также о запланированном  мониторинге по итогам 
реализации  мероприятий, о сроках и формах которых будет сообщено 
дополнительно.
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